Скачать Wireshark можно здесь
http://www.wireshark.org/download.html
Схема подключения
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Хаб не должен иметь коммутационной матрицы т.е. совсем просто хаб.
Либо можно воспользоваться функцией port mirroring на более продвинутом коммутаторе

На cisco это так
    Switch>configure terminal

    Switch(config)#monitor session 1 source interface Fa0/1(router)

    Switch(config)#monitor session 1 source interface Fa0/2(7020)
    Switch(config)#monitor session 1 destination interface Fa0/5(wireshark)

В результате весь трафик с 1-го и 2-го порта можно будет увидеть на 5-ом порту, что нам и нужно.

На D-link так
    DES-3026:4# config mirror port 5 add source ports 1-2
    DES-3026:4#enable mirror

Тоже самое, трафик с портов 1-2 дублируется на 5 порт
Не забываем про vlan, если используется отличный id от vlan id 1, то соответственно все нужные нам порты должны быть в нужном нам vlan.
Настройка Wireshark
Выбираем сетевой интерфейс
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Настраиваем фильтрацию по мак адресу телефона(другая информация нас не интересует).

Жмём старт.
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Снимаем  dump(пара минут).
Далее заходим file/save as и сохраняем в данные в расширении .pcap
